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Est-ce que je 
divulgue des 
informations 

personnelles ?
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Est-ce que j’oserais 

faire ou dire
ça dans la

« vraie » vie  ?

 3 
Ma publication 

véhicule-t-elle un 
message négatif, 

douteux ou
dénigrant ?

Pourquoi je veux 
diffuser ceci ? Est-ce 
que ça me convient à 

moi ou est-ce que je le 
fais seulement pour 

avoir l’air cool ? 

Est-ce que je veux
que mon grand-père,

mon enseignante ou un 
inconnu voient cette 

publication ?

Pose-toi les 5 QUESTIONS 
suivantes avant de publier 
un contenu sur Internet.
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publie 

OU

PAS ?


