Pose-toi les 5 QUESTIONS % %Z
suivantes avant de publier %

un contenu sur Internet.
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Pourquoi je veux
diffuser ceci? Est-ce
que ga me convient a

moi ou est-ce que je le
fais seulement pour
avoir lair cool ?

Est-ce que |& VEUX lle U
que mon grand-peére, we o négatif,

mon enseignante ou un Ect . _ douteux ou
: : st-ce que joserais 5N ?
inconnu voient cette que] dénigrant?

publication? faire ou dire

cadansla e

Tiré du livre Les écrans et toi ; guide pratique sympathique pour devenir un utilisateur cyberfuté,
© Editions Midi trente, Marie-Anne Dayé; 978-2-924804-06-3,2018.
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