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Comment arrêter la
CYBERINTIMIDATION

QUITTER Quittez le site ou le jeu 
où a lieu l’intimidation.

Alertez un adulte en qui 
vous avez confiance.

ALERTER

Enregistrez le 
message ou courriel et 
montrez-le à un adulte. 

ENREGISTRER

Bloquez les messages 
harcelants. 

N’y répondez pas.  

Pour en savoir plus, visitez le www.witsprogram.ca/dire ou le www.habilomedias.ca

BLOQUER


