
2022-2023 Secondaire 
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI À la carte

SEMAINE 1 Assiette du jour                                    5,00$ 
Soupe du jour                                      2,00$

Salade césar	 	 	 	           4,50$	

Salade du chef (oeuf, jambon, thon, poulet, tofu)	 5,50$

Sous marin chaud ou froid           	           5,50$      
Sandwich ou wrap (oeufs, jambon, poulet, thon, tofu)    4,50$

Pointe de pizza du jour       	           3,75$

Sandwich grillé au fromage  	 	 3,25$

Bagel fromage à la crème 	 	           3,25$ 
Sandwich déjeuner (oeuf, jambon, fromage)           4,00$

Dessert du jour  	 	 	 	 1,25$

Muffin maison  	 	 	 	 1,25$

Galette maison  	 	 	 	 1,25$

Bol de fruit 	 	                              0,75$ 
Assiette de crudités & trempette    	 2,25$ 
Portion de fromage  	 	 	 1,25$

Lait 200ml  	 	 	 	 	 1,00$

Lait au chocolat 473ml  	 	 	 2,50$ 
Jus de fruit 200ml 	 	 	 	 1,25$ 
Bouteille d’eau                                     1,25$


	

CHOIX 1

MENU DU JOUR
Filet de poisson panure 

maison, salade de chou et 
pommes de terre rissolées

Brochette de poulet, riz et 
légumes Bar à salade Tacos au boeuf, riz mexicain, 

laitue et fromage Pizza, crudités et trempette

CHOIX 2

MENU DU JOUR Pâtes du jour Pâtes du jour Pâtes du jour Pâtes du jour Pâtes du jour

SEMAINE 2

CHOIX 1

MENU DU JOUR
Hamburger de boeuf, 

fromage, laitue et tomate. 
Servi avec salade du jour

Poutine au choix du chef Bar à salade Pâté chinois et salade de 
betteraves Fajitas au poulet

CHOIX 2

MENU DU JOUR Pâtes du jour Pâtes du jour Pâtes du jour Pâtes du jour Pâtes du jour
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